


استدلال ورزي
آشنايي با مهارت فهم و سنجش استدلال

پرهام درگاهي
مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

دانشگاه علوم پزشكي كرمان
                                                                                        



انواع تفكر
 تفكر است ورداربرخ آن از بشر كه تفكر نوع نخستين :تحقيقي تفكر 

 كار به قيقتح حوزه در كه است تفكري تحقيقي تفكر است؛ تحقيقي
 يا ألهمس حل راه كه مي شود استعمال درست جايي در تنها تحقيق و مي رود

 صرف ندانستن با ما تحقيق و نمي دانيم؛ وجه هيچ به را مشكلي رفع راه
.مي شود آغاز
 اما مي دانيم، را مشكل رفع و مساله حل راه تفكر اين در :استدلالي تفكر 

 شانن  استدلال با مخاطب براي شرايط اين در .ندارد قبول را آن ما مخاطب
 به .ممي گويي ما كه است همان مشكل رفع راه يا مساله حل راه كه مي دهيم
 كه اليسؤ آن به ما پاسخ كه است اين دادن نشان براي استدلال عبارتي
.است درست شد مطرح
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انواع تفكر
 شده عرضه يمشكل حل راه يا مساله رفع راه تفكر، نوع اين در :نقادانه تفكر 

 اما ت،اس سؤال جواب حتم  طور به راه آن كه داده ايم نشان نيز استدلال با است،
  هايگام از يكي در يا استدلال، مقدمات از يكي در يا استدلال، در ما مخاطب
 اين رد كه مي كند؛ پا به مناقشه آن، فرض هاي پيش از يكي در يا استدلال،
 خويش انهنقاد تفكر نقد، مقام در و مي كند نقد را ما )مخاطب(مناقشه گر شرايط،

 نبايد هاي و بايدها سلسله يك بايد ما نقادانه، تفكر اين در .مي گيرد كار به را
.كنيم رعايت را روشي
 مخاطب كه انيزم .است مدافعانه تفكر نقادانه، تفكر عكس :مدافعانه تفكر 

 آن در تو كه گامي آن بگوييم و كنيم دفاع بايد نيز ما كرد نقد را ما تفكر
 مناقشه نآ در كه مقدمه اي آن است؛ رفع قابل تو تشكيك داشتي، تشكيك

 قبول تو كه را فرضي پيش آن است؛ گفتن جواب قابل تو مناقشه مي كردي،
 تفكري و مي كنيم دفاع خود رأي از نتيجه در .مي قبولانم تو به اكنون نداشتي
.دارد دفاعي جنبه كه داريم
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انواع تفكر
 در عنيي دارد؛ معنا عملي علوم در تنها كه است تفكري :مذاكره اي تفكر 

 يكديگر با بتوانيم چگونه ما كه يعني و فني؛ ويژه به و هنري يا فني رشته هاي
 »مدنآ كوتاه« معناي به »كردن مذاكره« نظري علوم در .باشيم داشته مذاكره
 نوع چه ذاكرهم به ناظر تفكر كه است شده تعيين مذاكره سبك در .ندارد معنايي
.كنيم الحهمص خود رقباي با و كرده انديشي صلاح بايد چگونه است، تفكري

 مي كنيم پيدا خدا به تشبه ما گويا گرانه ابداع يا خلاقانه تفكر در :خلاقانه تفكر 
 شناخته  هايروش قبلي، تفكر نوع پنج .مي كنيم ابداع را چيزي خود تفكر با و

 تفكر رايب مي توان آيا اما نيست؛ شكي هيچ دارند شده، واقع تحقيق مورد و شده
 را آن ها و بورزيم التزام آن ها به ما اگر كه كرد پيشنهاد را روش هايي هم خلاقانه

 تفكر كه است شده گفته اكثرا كنيم؟ پيدا خلاقيت كنيم، طي گام به گام
 كرد نهادپيش را روش هايي بتوان آن در كه نيست خودآگاهانه اي تفكر خلاقانه،

.شود خلاقي ذهن هاي ما ذهن هاي كه
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  .نتيجه يك اثبات يا توجيه جهت در است اقدامي استدلال، 
 آن جاداي براي و كنيم ايجاد كسي در را باوري كنيم مي سعي استدلال در
.آوريم مي دليل باور

.شود مي ناميده نتيجه بباوراند شما به خواهد مي استدلال كه چيزي
 تيبانيپش براي .شوند مي ناميده مقدمه آيند مي استدلال در كه هايي دليل
 است كنمم ها مقدمه .بيايد بسيار هاي مقدمه يا مقدمه يك است ممكن نتيجه،
.باشند آشكار يا نهان
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بازشناسي استدلال



 رسشپ اين دوي هر پاسخ كه است استدلال صورتي در قطعه يك
:باشد مثبت ها
بقبولاند؟ ما به را چيزي خواهد مي قطعه اين آيا-
است؟ شده عرضه دليلي چيز آن قبولاندن براي آيا-
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پرسش هاي مربوط به استدلال



 مكك ما به استدلال تشخيص در توانند مي كه اند هايي عبارت و ها واژه
:كنند

 شود مي تيجهن پس، رو، اين از بنابراين، ترتيب، اين به :نتيجه هاي واژه نشان-
..كه كند مي اثبات مطلب اين كه، دهد مي نشان مطلب اين كه،

 كه، علت اين به چون، كه، آنجا از كه، دليل اين به :مقدمه هاي واژه نشان -
..شود مي نتيجه ... از اينكه، اساس بر
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نشان واژه هاي استدلال



.دهد مي شرح هست كه گونه همان را واقعيتي :توصيف
 چرا هك گويد مي شما به .است صادق چيزي چرا كه آورد مي دليل :تبيين
.هستند كه اند چنان امور

       ماش به .كنيد باور را چيزي صدق بايد چرا كه آورد مي دليل :استدلال
.اند چگونه امور كه گويد مي
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تفاوت توصيف، تبيين و استدلال



  :دهيم تميز هم از توانيم مي را نتيجه نوع دو ها استدلال برخي ساختار در
 نتايج را آن ما و شوند مي واقع استدلال از متوالي ي سلسله يك مقدمات كه نتايجي -

.ناميم مي واسطه
 دلالاست نهايي هدف اما نيست ديگري استدلال براي اي مقدمه خودش كه اي نتيجه-

.شود مي ناميده نهايي نتايج كه است
.ناميم مي ساده هاي استدلال را واسطه نتايج فاقد هاي استدلال
.ناميم مي مركب استدلال را دارد واسطه ي نتيجه يك حداقل كه استدلالي
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استدلال هاي ساده و مركب



 و تيجهن و مقدمات است لازم است، استدلال متضمن عبارتي كه كرديم معين وقتي
 سرو ليمشك موضوعات با است ممكن ها استدلال .كنيم مشخص را ها آن بين ارتباط

.باشند مركب و طولاني يا شده بيان مبهمي زبان با داشته، كار
 در مقدمات نكرد فهرست با تنها توانيم مي را )نتيجه يك با استدلال( ساده هاي استدلال

.كنيم نبيا متعارف شكل قالب در نتيجه كردن مشخص سپس و كشيدن خط هم، زير
 كه نيمك مي مرتب نحوي به را ادعاها ابتدا مركب هاي استدلال ساختار دادن نشان براي

 نتايج رايب هم را كار اين .كند مي تاييد ها آن كه بگيرند قرار اي ازنتيجه پيش مقدمات
.دهيم مي انجام نهايي ي نتيجه هم و واسطه
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تحليل استدلال ها



:زمينه و ها شاخص -1
.كنيد مشخص را استنتاج هاي شاخص )الف
.بگيريد نظر در را تر وسيع ي زمينه )ب
:دعاوي با داشتن كار و سر -2

 و ها اليانفص ها، شرطي ها، تبيين( كنيد مشخص را عبارت يك در موجود ادعاي هر )الف
.)سازند مي مطرح را واحد ادعاهاي صرفا ،»كه اين مگر« حاوي جملات

 .كنيد بندي صورت نو از است لازم كه جا آن را ادعا )ب
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راهبردهاي تحليل استدلال ها



.بگذاريد كنار نيستند استدلال به متعلق كه را اجزايي )ج
:ساختارها -3

 منظور كه اردد نهايي ي نتيجه يك فقط استدلال هر( كنيد مشخص را اصلي استدلال )الف
.)است مهم آن مويد مقدمات و آن فوري تشخيص است، استدلال كل اصلي
 تاييد را آن هك مقدماتي با واسطه ي نتيجه( كنيد مشخص را فرعي هاي استدلال تمامي )ب
.)دهند مي تشكيل را فرعي استدلالي كنند، مي
.كنيد شناسايي را اعتراضات به پاسخ تمامي )ج
.دهيد ادامه وانيدميت كه قدر همان و كنيد شروع است واضح چه آن با است پازل نوعي تكميل استدلال تحليل*
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راهبردهاي تحليل استدلال ها



ارزيابي استدلال ها
هدف نهايي از استدلال ورزي ارزش گذاري استدلال هاي خودمان 

. و ديگران است
:ارزش هر استدلال منوط به دو عامل است

صدق يا كذب مقدمات؛ -1
.مقدار حمايتي كه مقدمات از نتيجه به عمل مي آورند -2
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ارزيابي استدلال ها
 تضمين مقدماتش از مراد يعني است، معتبر قياسي استدلال كه است معروف
 استدلال راگ يعني نگهدارند، -درستي قياسي هاي استدلال .است آن ي نتيجه

.است درست حتما نتيجه شود، شروع درست هاي مقدمه با
 .تاس نتيجه احتمالي ي افاده مقدمات از مراد قياسي، غير هاي استدلال در

  :تندهس شريك اساسي هاي ويژگي از بعضي در غيرقياسي هاي استدلال
.سازند مي محتمل يا ممكن را خود نتايج -1
.است درجه به فقط نتيجه از مقدمات حمايت -2
 كه يحمايت كل مقدار اساسا تواند مي مقدمات در جديد اطلاعات افزايش -3
.دهد تغيير را شود مي نتيجه از
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خطاهاي استدلال

توام با ا ي نادرستمطرح كردن استدلالي كه مستلزم فرض هاي 1.
.باشد خطا

پرت كردن حواس ما از اين طرق كه اطلاعات نامربوط به 2.
مدعا را مربوط به آن جلوه دهند؛/نتيجه

يل مدعا كه صحت خود آن دلا/آوردن دلايلي در تاييد نتيجه3.
  .مدعا بستگي داشته باشد/به درست بودن آن نتيجه

16



مغالطات 
ن حمله يا توهين به شخص بجاي پرداخت: حمله به شخص -1

.مستقيم به دلايل وي
اد شده اي اين كه فرض كنيم عمل پيشنه: افتادن در سراشيبي -2

 زنجيره اي از رخدادهاي غيرقابل كنترل را به راه خواهد انداخت
حال آنكه براي جلوگيري از وقوع آن رخدادها روش هايي وجود 

.داشته باشد
عد از اين فرض غلط كه چون ب: مطالبه راه حل بي عيب و نقص -3

د، پس استفاده از راه حلي، بخشي از مشكل حل نشده باقي مي مان
.نبايد از آن راه حل استفاده كرد
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مغالطات 
ي بكار در برهاني واژه ي كليدي به دو يا چند معن: اشتراك لفظ -4

م آن مي رود طوري كه وقتي تغييرمعني آن واژه را تشخيص دهي
.برهان با عقل جور در نمي آيد

توسل به  تلاش براي توجيه ادعايي با: استناد به نظر اكثريت -5
فرض  عقايد مشترك گروه بزرگي از مردم؛ در اين مغالطه به غلط
اعدي مي شود كه هرچيزي كه گروه بزرگي از مردم به آن نظر مس

.داشته باشند مطلوب است
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مغالطات 
با استناد به  مدعايي/تاييد كردن نتيجه: استناد به مرجع مشكوك -6

نظر مرجعي كه درباره مساله مورد بحث از دانش تخصصي 
.برخوردار نيست

يك استفاده از واژه ها يا عبارت هاي تحر: توسل به احساسات -7
نونده كننده ي احساسات به منظور منحرف كردن ذهن خواننده يا ش

.از دلايل و شواهد مربوط به موضوع
طوري كه  تحريف كردن ديدگاه مخالف به: حمله به پهلوان پنبه -8

ي كه در يعني حمله كردن به ديدگاه: راحت بتوان به آن حمله كرد
.واقع وجود ندارد
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مغالطات 

اين كه فرض كنيم فقط ): يا اين يا آن(دو راهي دروغين  -9
.دوگزينه وجود دارد در حالي كه بيش از دوگزينه در كار باشد

)  الف(اين فرض نادرست كه چون آرزو داريم : آرزو انديشي -10
.درست يا نادرست باشد، پس الف واقعا درست يا نادرست است

ي اين كه به غلط فرض كنيم كه چون رو: تبيين با نامگذاري -11
ايش فلان رخداد يا رفتار نامي گذاشته ايم، پس تبيين مناسبي بر

.بدست داده ايم

20



مغالطات 
استفاده از واژه هاي ارزشي : كلي گويي خوش اب و رنگ -12

مبهم و از لحاظ احساسي خوشايند و جذاب كه باعث مي شود 
.چيزي را بدون بررسي دقيق دلاليل قبول كنيم

ا مطرح كسي موضوعي نا مربوط ر: مطرح كردن نكته انحرافي -13
.مي كند تا توجه مخاطب را از مسئله اصلي منحرف كند

 مدعا مفروض/برهاني كه در آن نتيجه: مصادره به مطلوب -14
.  گرفته شده باشد
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منابعي براي مطالعه بيشتر
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• Assess
• Choose
• Compare
• Criticize
• Estimate
• Judge
• Measure
• Rank
• Rate
• Revise
• Score
• select

نمي توانم چيزي به ديگران بياموزم؛
..تنها مي توانم وادارشان كنم كه بينديشند

سقراط                                           
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